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Corona-Pandemie 2020

Hygieneregelung fiir das Evang. Paul-Distelbarth Gymnasium Obersulm
Schuljahr 2020/2021

Interne Umsetzung / Anleitung fiir Schiiler*innen und Lehrkrafte

Grundlagen: Hinweise des KM zur Hygiene wahrend der Pandemie

Corona-Viren werden von Mensch zu Mensch hauptsachlich durch Sekrete der Atemwege
(Tropfcheninfektion) oder Uber den Kontakt kontaminierter Hande mit Mund, Nase oder
Augen Ubertragen. Alle Beteiligten der Schulgemeinschaft missen daftir Sorge tragen, diese
Infektionswege zu unterbinden. Die aufgestellten Hygieneregeln missen daher mit groBter

Sorgfalt eingehalten werden.

Zentrale HygienemaBBnahmen

Mund-Nasen-Bedeckung

Auf dem gesamten Schulgeldnde (Zimmer, Flure, Treppenhduser, Toiletten, Pausenhof)
muss eine Mund-Nasen-Bedeckung (MNB) getragen werden. Diese kann in den
Klassenzimmern abgesetzt werden, wenn sich ausschlieBlich Schilerinnen und Schiiler einer

Klassenstufe darin befinden.

Abstandsgebot

Lehrkrafte, Eltern, Beschdftigte und andere Personen, die sich auf dem Schulgeléande
befinden, halten einen Mindestabstand von 1,50 m zueinander ein. Zu den Schilerinnen und
Schilern und zwischen den Schilerinnen und Schilern einer Klassenstufe gilt dieses
Abstandsgebot nicht.

Wegesystem
In den Fluren und Treppenhdusern missen die durch die Markierungen gekennzeichneten
Wege und Laufrichtungen eingehalten werden. Es herrscht an den Treppen ein Einbahn-

straBensystem.
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Handhygiene

Vor dem Betreten des Treppenhauses, nach dem Husten oder Niesen, vor und nach dem
Naseputzen, vor und nach dem Essen und Trinken, nach dem Toilettengang, nach dem
Kontakt mit Treppengeldandern, Turgriffen, Haltegriffen, Fensterhebeln und nach der
Benutzung von o6ffentlichen Verkehrsmitteln miissen die Hande gereinigt werden:

a) Handewaschen mit Flissigseife 20 bis 30 Sekunden (Aushange in den Toiletten
beachten!).

b) Handedesinfektion, falls keine Mdglichkeit zum Handewaschen besteht: Dazu muss
das Desinfektionsmittel in ausreichender Menge in die trockene Hand gegeben und bis zur
vollstandigen Abtrocknung ca. 30 Sekunden in die Hande einmassiert werden. Dabei ist auf
die vollstandige Benetzung der Hande zu achten.

Desinfektionsstationen
Speziell angefertigte Desinfektionsstationen sind in allen Klassenhdusern und vor den

Funktionsraumen (Mensa) aufgestellt.

Husten- und Niesetikette
Husten und Niesen sollte nur mit MNB und zusatzlich in die Armbeuge unter Abwendung

von anderen Personen erfolgen.

Personliche Hygieneregeln

- Mit den Handen nicht ins Gesicht fassen, vor allem Mund, Nase und Augen nicht berlihren!

- Andere Personen nicht bertihren und nicht umarmen; keine Hande schiitteln!

- Handkontaktstellen wie Tir- und Fenstergriffe, Desinfektionsmittelspender etc. wenn
maoglich nicht mit den Handen anfassen; gegebenenfalls Ellenbogen oder Unterarm

benutzen!
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- Bei Krankheitszeichen (z. B. Fieber, trockenem Husten, Atemproblemen, Verlust von
Geschmacks-/Geruchssinn, Halsschmerzen) in jedem Fall zu Hause bleiben oder nach
Hause gehen und ggf. medizinische Beratung und Behandlung in Anspruch nehmen.

Dies gilt auch flr Kinder, die die Notbetreuung in Anspruch nehmen.

RAUMHYGIENE

Durchfiihrung von Unterricht

Das Abstandsgebot wahrend des Unterrichts ist aufgehoben. Damit sind auch Arbeitsformen
wie z.B. Gruppenarbeit, naturwissenschaftliche Versuche, etc. erlaubt. Bei diesen
Arbeitsformen ist auf entsprechenden Abstand zu achten und das Tragen einer MNB wird

empfohlen.

Liften

Zum Austausch der Innenluft ist regelmaBiges und richtiges Liften besonders wichtig. Die
Fenster sollten wahrend des Unterrichts gedffnet bleiben. Wenn die Witterung dies nicht
zulasst, sollte mehrmals taglich, mindestens in jeder Pause, eine Querliftung bzw.
StoBliftung bei vollstandig gedffneten Fenstern Uber mehrere Minuten vorgenommen
werden. Fenstergriffe sollten dabei mdglichst nicht mit der vollen Hand bzw. den Fingern

angefasst werden; ggf. kdnnen hier Einmaltlicher verwendet werden.

Reinigung

Handkontaktflachen werden taglich im gesamten Schulhaus mit einem tensidhaltigen
Reinigungsmittel gereinigt; dazu gehdren Tlr- und Fenstergriffe, Treppen und Handlaufe
sowie Tische (auch nach Benutzerwechsel durch die Schiler). In den Klassenraumen
befinden sich Desinfektionssprays sowie Einmaltlicher, die die Lehrkrafte und Schiler zu

Beginn der Stunde zum Reinigen verwenden kénnen.
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Hygieneausstattung in den Raumen
In allen Raumen sind Fllssigseifenspender vorhanden, die regelmaBig befillt werden.
Einmalhandtiicher werden in den vorgesehenen Behaltern bereitgestellt. Gebrauchte

Einmalhandtlicher werden in den entsprechenden Auffangbehaltern entsorgt.

HYGIENE IM SANITARBEREICH

Hygieneausstattung in den Toilettenanlagen

In den Toilettenanlagen sind Flissigseifenspender vorhanden, die regelmdaBig befillt
werden. Einmalhandticher werden in den vorgesehenen Behdltern bereitgestellt.
Gebrauchte Einmalhandtlicher werden in den entsprechenden Auffangbehdltern entsorgt.

Handdesinfektionsmittel steht in geeigneten Spendern ausreichend zur Verfligung.

Hinweise fiir die Reinigungskrafte
Die Reinigungskrafte reinigen und desinfizieren die Sanitarraume nach den erlassenen

MaBgaben.

Infektionsschutz in den Pausen

Abstandsgebot

Die Schiler verschiedener Klassenstufen dirfen sich nicht vermischen. Einzelne Bereiche fiir
jede Klassenstufe sind entsprechend markiert. Die Schiler sind angehalten, sich in den
vorgesehenen Bereichen aufzuhalten. Dies wird von einer Lehrkraft beaufsichtigt.

Die Friihaufsicht beaufsichtigt, das Ankommen an der Schule und achtet auf die Einhaltung
der Maskenpflicht und Abstandsregeln. Die Klassenstufen betreten ausschlieBlich in ihren
Kohorten das Schulgebdude. Die Handedesinfektion der einzelnen Schiler wird
beaufsichtigt.

Mensa
Der Mensabetrieb wurde in einen Schichtbetrieb umorganisiert, so dass sich die einzelnen

Klassenstufen nicht vermischen.
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Vor dem Betreten der Mensa mussen die Hande desinfiziert werden. Die MNB darf nur am
Platz abgenommen werden. Die Getrdnke werden von daflir zustdndigen Schilern mit
Handschuhen ausgeschenkt.

Die Tische werden grundsatzlich nach jeder Klassenstufe durch dafir zustandige Schiiler
gereinigt und desinfiziert.

Es findet keinerlei Selbstbedienung statt. Besteck sowie Teller werden vom Personal mit

Handschuhen gereicht.

Sonstiges

Besprechungen, Konferenzen und Veranstaltungen

Prasenzbesprechungen werden auf das absolut notwendige MaB3 begrenzt. Dabei wird auf
die Einhaltung des Abstandsgebotes geachtet. Eine MNB muss beim Betreten, beim
Verlassen und wahrend der Veranstaltung getragen werden.

Elternabende finden (mit Ausnahme der 5. Klassen) online (ber eine schulinterne
Besprechungsplattform statt. Bei Prdasenzelternabenden wird nur 1 Elternteil pro Kind

eingeladen.

RISIKOGRUPPEN

Schiler, die einer Risikogruppe angehéren oder in einem Haushalt mit Personen leben, die
einer Risikogruppe angehdren, kdnnen durch die Schulleitung von der Teilnahme am
Unterricht befreit werden. Fir die Teilnahme an Klassenarbeiten/Klausuren/Prifungen
gelten besondere Regeln (Aktuell nach Vorgaben des KM).

Meldepflicht

Aufgrund der Coronavirus-Meldepflichtverordnung i. V. m. § 8 und § 36 des
Infektionsschutzgesetzes sind sowohl der Verdacht einer Erkrankung als auch das Auftreten

von COVID-19 Fallen in Schulen dem Gesundheitsamt zu melden.
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Stand September 2020

Hygienestationen im Untergeschoss Bodenmarkierungen

Hygienestation vor dem Lehrerzimmer Hygienestation im 1. Obergeschoss



